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Selektionskriterien Verbände 

Youth Olympic Games (YOG) Dakar 2026 

Allgemein: 

• Grundlage der Selektionskonzepte bilden immer die vom internationalen Fachverband und dem IOC festgelegten Eligibility Criteria sowie die vorliegenden 
Leistungsrichtlinien. 

• Grundsätzlich sollen Anforderungskriterien festgelegt werden, die (altersentsprechende) Höchstleistungen ermöglichen, persönliche Bestleistungen an 
den YOG erreichen lassen und das Potential für eine zukünftige internationale Elite-Karriere (FTEM, Schlüsselberieche E-M) aufzeigen. 

• Das Erreichen der Leistungsanforderungen bedeutet nicht automatisch die Selektion für die YOG Dakar 2026. 

• Der endgültige Entscheid über die Selektion für die YOG fällt der Selektionsausschuss (R. Stöckli, C. Staub, F. Peiry) von Swiss Olympic. 

• Für Athlet*innen mit einem erwiesenen hohen Potenzial für eine zukünftige internationale Elite-Karriere, kann aus medizinischen Gründen eine Sonderre-
gelung getroffen werden. Der medizinische Nachweis muss unmittelbar nach Krankheit– oder Verletzungsbeginn erfolgen damit dies bei einem allfälligen 
Selektionsantrag überprüft werden kann.  

• Sollte ein vorgesehener Selektionswettkampf ausfallen, kann der nationale Verband in Absprache mit Swiss Olympic einen neuen Wettkampf bezeichnen, 
an dem die Leistungsanforderung erbracht werden kann. Sollte ein Wettkampf schwach besetzt sein, kann Swiss Olympic in Absprache mit dem nationalen 
Verband die Anerkennung dieses Anlasses als Selektionswettkampf rückgängig machen oder anders gewichten.  

• In Falle von Abweichungen, gelten die unterschriebenen Selektionskonzepte. 

• Das generelle Höchstalter der Teilnehmenden beträgt 17 Jahre zum Zeitpunkt der Spiele, einschliesslich der Abschlusszeremonie am 13. November 2026 
(23:59 Uhr Ortszeit Dakar). Die Mindest- bzw. Höchstalteranforderungen pro Disziplin richten sich nach den jeweiligen Reglementen der Internationalen 
Fachverbände (IF). 

 

Stand: Juni 2026 
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Sport Quota NOK SUI Alter Qualifikationskriterien Qualifikationswettkämpfe Selektions- 
Datum 

Athletics • 1 Girl: Women’s 
800m  

• 1 Girl: Women’s 
400m Hurdles 

• 1 Boy: Men’s 800 m 

01.01.2009 – 
31.12.2010 
 

1. Startberechtigt sind Athlet*innen der Jahrgänge 
2009 und 2010. 

2. Ein Athlet*in kann in maximal einer Disziplin 
starten. 

3. Ein*e Athlet*in wird zur Selektion vorgeschla-
gen, wenn er/sie: 
anlässlich der EYOF 2025 in Skopje (MKD) in der 
entsprechenden Disziplin (vgl. 2) eine Top 3 Plat-
zierung erreicht hat und diese in der Outdoorsai-
son 2026 bis spätestens am 6. September 2026 
mit einer adäquaten Leistung bestätigt. 
oder 
anlässlich der U18 Europameisterschaft 2026 in 
Rieti (ITA) in der entsprechenden Disziplin (vgl. 
2) eine Top 3 Platzierung erreicht. 

4. Ausserdem werden bei der Selektion folgende 
Zusatzkriterien zur Beurteilung beigezogen: 
o sinnvolle Saisonplanung, abgesprochen mit 

dem/der zuständigen Nationaltrainer*in. 
o zu erwartendes Leistungsvermögen am 

Zielanlass 
o keine Einschränkungen, welche die Vorbe-

reitung des Zielanlasses und/oder die Ziel-
setzung beeinträchtigen 

o Formkurve 
5. Falls mehr als ein*e Athlet*in die Selektionskri-

terien erfüllt haben, basiert der Antrag der Che-
fin Nachwuchs auf der Leistung, der Konstanz, 
der Formkurve und der Direktvergleiche. 

Selektionszeitraum: 
01.07.2025 – 06.09.2026 
 
Qualifikationswettkämpfe: 
Als Qualifikationswettkämpfe gelten 
die EYOF 2025 und die U18 EM 2026 
(siehe Selektionskonzept Swiss Athle-
tics). 
 
 
NB: Der Nachweis der medizinischen 
Einsatzfähigkeit wird mit einer medi-
zinischen Selbstdeklaration an Swiss 
Athletics erbracht. Die Abgabe der 
vollständig ausgefüllten medizini-
schen Selbstdeklaration muss bis am 
03. September 2026 erfolgt sein.  
Wird die medizinische Selbstdeklara-
tion nicht termingereicht eingereicht 
kann eine Selektion verweigert wer-
den. 

18.09.2026 

 
  

https://www.swiss-athletics.ch/fileadmin/user_upload/www.swiss-athletics.ch/leistungssport/selektionskonzepte/dokumente/selektionskonzepte_internationale_meisterschaften.pdf
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Sport Quota NOK SUI Alter Qualifikationskriterien Qualifikationswettkämpfe Selektions- 
datum 

Archery • 1 Girl; Women's Indi-
vidual; Mixed Team 

• 1 Boy: Men's Individ-
ual; Mixed Team 

Die Athlet*innen 
dürfen im Jahr 
der olympischen 
Jugendspiele 
nicht das 18. Le-
bensjahr vollen-
den. 

• Leistungen und Ergebnisse bei den festgelegten 
Wettkämpfen 

• Potenzial für eine zukünftige Spitzensportkarriere  

• Formkurve 

• Gesundheit 

• Einsatz bei Wettkämpfen und bei den Vorberei-
tungsmassnahmen für die Olympischen Jugend-
spiele 

Selektionszeitraum: 
19.06.2026 - 13.09.2026 
 
Qualifikationswettkämpfe: 

• Schweizer Meisterschaft Nr. 3, 
Vevey, 20. Juni 2026 

• Junioren-Europameisterschaft, 
Rom (ITA), 20.–25. Juli 2026 

• Schweizer Meisterschaft, Bern, 
29.–30. August 2026 

• Wednesday 72 WAEC-Turniere, 
Lausanne, 2. September 2026 

18.09.2026 

 

Sport Quota 
NOK SUI 

Alter Qualifikationskriterien Qualifikationswettkämpfe Selektions- 
datum 

Artistic Gym-
nastics 

• 1 Boy Die Athlet*innen dürfen zum Zeitpunkt der 
Spiele, einschliesslich bis zur Abschlusszere-
monie, bei den Wettbewerben der Männer 
höchstens 17 Jahre alt sein 
und bei den Wettbewerben der Frauen 
höchstens 15 Jahre alt sein, wobei die Min-
destalteranforderungen pro Disziplin 
den Technischen Vorschriften der FIG ent-
sprechen und vom IOC wie folgt genehmigt 
wurden: 
• Kunstturnen der Männer: 16 bis 17 Jahre 

• Kunstturnen der Frauen: 14 bis 15 Jahre 

• Leistung und Resultate an den 
definierten Wettkämpfen 

• Potential im Hinblick auf eine zu-
künftige Elite-Karriere 

• Formkurve 
• Gesundheit 
 

Selektionszeitraum:  
30.05.2026 – 13.09.2026 
 
Qualifikationswettkämpfe: 

• Berner Kunstturnertag, Freiburg, 
30./31.05.2026 

• Schweizer Meisterschaft Junioren, 
Frauenfeld, 13/.14.06.2026 

• Länderwettkampf U18, Kienbaum, 
24.07.2026 

18.09.2026 
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Sport Quota NOK SUI Alter Qualifikationskriterien Qualifikationswettkämpfe Selektions- 
datum 

Fencing • 1 Boy: Men's 
Épée Individual 

Die Athlet*innen müs-
sen am Tag der Eröff-
nungsfeier (31. Oktober 
2026) mindestens 14 
Jahre alt sein. 

• Leistungen und Ergebnisse bei festgelegten 
Wettkämpfen 

• Potenzial für eine zukünftige Karriere im Spit-
zensport 

• Formkurve 

• Gesundheit 

• Teilnahme an einer U17-/U20-Europameis-
terschaft oder -Weltmeisterschaft gemäss 
den Teilnahmebedingungen für die DAKAR 
2026 YOUTH OLYMPIC GAMES 

Selektionszeitraum: 
06.06.2026 – 13.09.2026 
 
Qualifikationswettkämpfe: 

• Schweizer Meisterschaft der Elite, 
Zug, 6.–7. Juni 2026 

• CNJ U20, Küsnacht, 27-28.06.2026 
• Selektionsturnier Schweiz U20, Lu-

zern, 12-13.09.2026 

• Selektionsturnier intern CEPE U20, 
Bienne, 1.09 

 

18.09.2026 

 

Sport Quota NOK SUI Alter Qualifikationskriterien Qualifikationswettkämpfe Selektions- 
datum 

Equestrian • 1 Girl or Boy: 
Jumping individ-
ual 

Die Athlet*innen müs-
sen zwischen dem 14. 
November 2008 und 
dem 31. Dezember 
2011 (einschliesslich) 
geboren sein. 

• Leistung und Resultate an den definierten 
Wettkämpfen 

• Beenden der ersten Runde an den folgenden 
Wettkämpfen mit 0 Strafpunkten: 
o Grand Prix an Outdoor CSI1* und CSI2* 
o Nationenpreis (1. Umgang) und Grand 

Prix an Outdoor CSI(O)J oder CSI(O)Y 
oder CSIU25 

• Potential im Hinblick auf eine zukünftige Elite-
Karriere 

• Formkurve 
• Gesundheit 

• Leistungen und Resultate sollen mit mehreren 
Pferden erbracht werden, da die Wettkämpfe 
an den YOG auf Leihpferden stattfinden und 
gewährleistet werden muss, dass sich eine 
Athlet*in auf verschiedene Pferde einstellen 
kann 

Selektionszeitraum: 
01.01.2026 – 13.09.2026 
 
Qualifikationswettkämpfe: 

• Grand Prix an Outdoor CSI1 und 
CSI2* 

• Nationenpreis (1. Umgang) und 
Grand Prix an Outdoor CSI(O) J 
oder CSI(O)Y oder CSIU25 

• Europameisterschaft J und Y, Ha-
gen GER, 19.07.-26.07.2026 

• Schweizermeisterschaft, Kappelen-
Lyss SUI, 11.08.-16.08.2026 

• Youth Cup Final,Kronenberg NED, 
09.09.-13.09.2026 

 

18.09.2026 
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Sport Quota NOK SUI Alter Qualifikationskriterien Qualifikationswettkämpfe Selektions- 
datum 

Beach Vol-
leyball 

• 2 Girls  Die Athletinnen müssen 
am oder nach dem 1. 
Januar 2009 geboren 
sein. 

• Leistung und Resultate an den definierten Wett-
kämpfen 

• Formkurve 

• Gesundheit 

• Kriterien der Potenzialeinschätzung für 
Selektionen im Beachvolleyball – Swiss Volley 

 
Aufgrund der aussergewöhnlichen Situation in die-
sem Jahr mit drei Grossanlässen auf derselben 
Stufe (U18-WM, -EM und -YOG) sowie der erst 
kürzlich bestätigten Tatsache, dass im Frauenbe-
reich an allen Veranstaltungen mindestens ein 
Startplatz für die Schweiz zur Verfügung steht, hat 
sich Swiss Volley dazu entschieden, ergänzend zu 
den genannten Begründungen zu den Selektions-
entscheiden folgende Regelung einzuführen: Ein 
U18-Team kann für maximal zwei der drei Wettbe-
werbe selektioniert werden. 

Selektionszeitraum: 
01.06.2026 – 13.09.2026 
 
Qualifikationswettkämpfe/-trainings: 

• Qualifikationsturnier U18 WEVZA 
Turnier, Rapperswil-Jona, 
02.06.2026 

• U18 Weltmeisterschaften, Den 
Haag NED, 08.07.-12.07.2026 

• U18 WEVZA Turnier, Lorca ESP, 
30.07.-01.08.2026 

• Schweizermeisterschaft U18 Lu-
zern, 16.08 – 18.08.2026 

• Schweizermeisterschaft U20, Lu-
zern, 16.08-18.08.2026 

• Alle offiziellen Beachvolleyballtur-
niere der Schweizer Beachtour 

18.09.2026 

 
Sport Quota NOK SUI Alter Qualifikationskriterien Qualifikationswettkämpfe Selektions- 

datum 

Rowing 
Coastal 

• 1 Girl: Beach 
sprints Women's 
solo C1x 

Die Athlet*innen müs-
sen am oder nach dem 
14. November 2008 ge-
boren sein. 

folgen folgen 
 

18.09.2026 

 
Sport Quota pro NOK SUI Alter Qualifikationskriterien Qualifikationswettkämpfe Selektions- 

datum 

Skateboar-
ding 

• 1 Boy: Street  Die Athlet*innen müs-
sen am oder vor dem 
31. Dezember 2014 ge-
boren sein. 

• Leistung und Resultate an den definierten Wett-
kämpfen 

• Potential im Hinblick auf eine zukünftige Elite-
Karriere 

• Formkurve 

• Gesundheit 

• Im World Skateboarding Ranking for the Street 
vor der Sport Entries Deadline gelistet sein, 
gemäss DAKAR 2026, YOUTH OLYMPIC GAMES 
ELIGIBILITY CRITERIA 

Selektionszeitraum: 
01.06.2026 – 13.09.2026 
 
Qualifikationswettkämpfe: 
Vom nationalen Verband bestimmte 
Wettkämpfe (idealerweise 3-5): 

• World Skateboarding Tour WST 
Rome, Colle Oppio Street 2026 

• Wettkämpfe World Skateboarding 
Tour, World Skate 

18.09.2026 

  

https://www.volleyball.ch/de/wissen/selektionen-im-beachvolleyball
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Sport Quota NOK SUI Alter Qualifikationskriterien Qualifikationswettkämpfe Selektions- 
datum 

Triathlon • 1 Girl: Women's 
Individual Sprint 

Die Athlet*innen 
müssen zwischen 
dem 1. Januar 2009 
und dem 31. Dezem-
ber 2010 (einschliess-
lich) geboren sein. 

• Leistung und Resultate an den definierten Wett-
kämpfen 

• Potential im Hinblick auf eine zukünftige Elite-
Karriere 

• Formkurve 

• Gesundheit 
 
Zusatzkriterien: 

• Sollten die unteren Resultate erreicht werden, 
wird dieser Leistungsnachweis besonders priori-
siert: 
- TOP5 ETJC Wels und 
- 1x Platz TOP2 in der Kategorie YL2 im Youth 

League Rennen in Nyon oder an der SM Y-
outh Triathlon in Yverdon-Les-Bains 

 

Selektionszeitraum: 
27.06.2026 – 13.09.2026 
 
Qualifikationswettkämpfe: 

• Europe Triathlon Junior Cup, 
Wels, 28.06.2026 

• Youth League Rennen, Nyon, 07-
09.08.2026 

• SM Youth Triathlon, Yverdon-Les-
Bains, 12-13.09.2026 

 

18.09.2026 

 
Sport Quota NOK SUI Alter Qualifikationskriterien Qualifikationswettkämpfe Selektions- 

datum 

Wushu • 1 Boy: Men's 
Taijiquan Com-
bined 

Die Athlet*innen 
müssen zwischen 
dem 14. November 
2008 und dem 31. Ok-
tober 2011 (ein-
schliesslich) geboren 
sein. 

• Leistung und Resultate an den definierten Wett-
kämpfen 

• Potential im Hinblick auf eine zukünftige Elite-
Karriere 

• Formkurve 

• Gesundheit 
 

Selektionszeitraum: 
07.06.2026 – 13.09.2026 
 
Qualifikationswettkämpfe: 

• SM-QUALI -Swiss Taiji Day, Eschen-
bach SG,7.6.26 

• SM-QUALI - Qualifikationsturnier 
für die SM, Zürich, 20.- 21.6.26 

 

18.09.2026 

 


